
 

 

 

 

Leistungen  

Die Leistungen der Aktivierung und  

Alltagsgestaltung im Haus St. Theodul  

sind im Pensionspreis inbegriffen. 

Fragen? 

Ansprechspersonen erreichbar von  

08:00 – 12:00 und von 13:00 – 17:00  

unter der Nummer 027 970 14 15 

 

 

 

 

 Haus St. Theodul Tel. 027 970 14 00 
 Alters-, Wohn- und Pfl egeheim Fax 027 970 14 01 
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 3984 Fiesch www.sttheodul-fiesch.ch 

Aktivierung& 

Alltagsgestaltung  

Unsere Traditionen… 

 



Was heisst… 

Aktivierung& 
Alltagsgestaltung?  
 

Aktivierung ist mehr als Menschen zu 

beschäftigen. Aktivierung, wie wir sie 

verstehen, dient primär der Sinnfindung und 

der Sinngebung, sie fördert und unterstützt 

den Bewohner / die Bewohnerin in seinen / 

ihren geistigen, emotionalen und sozialen 

Fähigkeiten. 

 

 

 

«…Wir wollen ein Zuhause sein, wertvoll 

handeln, betreuen, pflegen, miteinander 

leben und arbeiten und Sorge tragen…» 

                                                     Textausschnitt aus Leitbild 

 

Unser 

Aktivierungsteam 
 

Tamara Bortis Russi (60%) 

Verantwortlichkeiten: 
Teamleitung, Deko, Gedächtnistraining, 

Turn-Einzelaktivierung, Tagesanlass 

Fastnacht, 3-täger 

Roger Jerjen (90%) 

Verantwortlichkeiten:  
Turnen, Jassen, Männerrunde, Kochen,  
Backen, Tagesanlass Nikolaus, Filmabend 

Gaby Zeiter (40%) 

Verantwortlichkeiten:  
Spielen, Spielen auf Ebenen, Tagesanlass 

Nikolaus, Lotto, Wäsche 

Christine Volken (60%) 

Verantwortlichkeiten:  
Handarbeit, Singen, Sitztanz, 

Themenwoche, Tagesanlass Weihnachten 

Claudia Truffer (30%) 

Verantwortlichkeiten:  
Rüsten, Laufgruppe, A+A Formular, Fotos 

 


